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I  Ausbildungsleitfaden der Ala
I.I  Grundausbildung

Körperliche Ertüchtigung

Grundlagen des Reitens

Waffenübungen

Schwertkampf zu Fuß
Speerwerfen zu Fuß
Bogenschießen zu Fuß
Schwertkampf zu Pferd
Speerwerfen zu Pferd
Bogenschießen zu Pferd

Formationen

Rechteck
Raute
Keil

I.II  Theorieunterricht

Das Grundwissen

Die Ausrüstung des Reiters
Die Kleidung
Die Waffen
Die Schutzausrüstung
Das Feldzeichen der ALA

Die Pferde

Unterbringung und Versorgung
Die Zügelhilfen
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Der Sattel
Die Schutzausrüstung der Pferde
Die Ausbildung der Pferde
Schrittarten

Allgemeines

Operationsführung und Taktik
Operative und taktische Aufgaben
Angriffsarten und Formation
Verhalten bei Begleitschutz
Verhalten bei Patroullien

Abschlussrüfung

II  Übungen

Offiziere

Unteroffizier und Offiziere üben regelmäßig mit anderen Offizieren und Soldaten den Kampf mit der Waffe,
um nicht einzurosten. Sie sind dazu angehalten, diese Übungen eigenständig zu organisieren.

Allgemeiner Drill und Allgemeines Exerzieren

Die körperliche Ertüchtigung ist auch nach der Grundausbildung täglicher Bestandteil des Dienstes. Auf
Anordnung der Offiziere können zusätzliche Ausbildungseinheiten erfolgen. Das gilt sowohl für Gruppen als
auch Einzelpersonen. Diese Ausbildung ist adaptiv, und soll die Spezialisierung der Einheit herausstellen.

III  Regularium des Campus der Ala I Aquilia Singularium

Wie es in den Kampfeinheiten des Imperators im gesamtem Imperium Romanum Usus ist, gelten auch hier die
allgemeinen Bestimmungen.
Morgens erfolgt beim Appell die Tagesbefehlsbesprechung statt, danach folgt der Frühsport und eventuelle
Stubenkontrollen. Die Planung des Tages obliegt den Offizieren.
Tirones haben täglich bis zum Mittag auf dem Exerzierplatz zwei Einheiten zu absolvieren. Über die
Inhalte entscheidet der zuständige Ausbildungsoffizier (Decurio), welcher von einem Duplicarius in
seiner Arbeit unterstützt wird. Die Tirones werden in Drill, Exerzieren, Marschieren, Ringen,
Schwimmen, Reiten, sowie Waffentraining (Spatha, Wurfspeer, Lanze, Bogen) und Gefechtsübungen
unterrichtet, so dass sie nach einer allumfassenden Ausbildung in der Lages sind, ihren Aufgaben als
Soldaten in der Ala des Imperators mit Disziplin und Gehorsam nachzukommen.
Ab Mittag werdenden Tirones Theoretische Kenntnisse vermittelt.
Alle Equites außer den Immunes verbringen täglich ab Mittags mindestens eine Einheit mit Drill,
Exerzieren, Waffentraining (Schwerpunkt Spatha, Wurfspeer, Lanze und Bogen) und
Gefechtsmanövern. Auch hier haben Decuriones und Duplicarii Weisungsbefugnis und tragen die
Verantwortung über Ausbildundgsstand, Einsatzbereitschaft, Disziplin und Gehorsam der Truppe.
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Immunes sind angehalten, in dieser Zeit ihren Aufgaben nachzukommen.
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